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水泳教室の表記

大人向け水泳教室  （有料・事前申込が必要）

レッスンプログラム  （無料・当日参加が可能）

月⑧
一般

19:00-20:00

木⑧
一般

19:00-20:00

ベビー・親子向け水泳教室　（有料・事前申込が必要）

幼児向け水泳教室　（有料・事前申込が必要）

教室番号
教室名

実施時間
小・中学生向け水泳教室　（有料・事前申込が必要）

月⑥
小・中学生

17:00-18:00

火⑥
小・中学生

17:00-18:00

水⑥
小・中学生

17:00-18:00

木⑥
小・中学生

17:00-18:00

⾦⑥
小・中学生

17:00-18:00

月⑦
小・中学生

18:00-19:00

火⑦
小・中学生

18:00-19:00

水⑦
小・中学生

18:00-19:00

木⑦
小・中学生

18:00-19:00

⾦⑦
小・中学生

18:00-19:00

月⑤
幼児

15:45-16:45

火⑤
幼児

15:45-16:45

水⑤
小・中学生

15:45-16:45

木⑤
幼児

15:45-16:45

⾦⑤
幼児

15:45-16:45
土⑥

小・中学生
16:00-17:00

土③
幼児

12:45-13:45

日③
小・中学生

12:45-13:45

土④
幼児

13:45-14:45

ワンポイント
14:00-14:30

土⑤
小・中学生

15:00-16:00

月④
幼児

14:45-15:45

火④
幼児

14:45-15:45

水④
幼児

14:45-15:45

木④
幼児

14:45-15:45

⾦④
幼児

14:45-15:45

ワンポイント
11:45-12:15

日②
小・中学生

11:30-12:30
月②

ベビー・親子
11:45-12:30

アクアビクス
11:45-12:30

ワンポイント
11:45-12:15

ウォーキング
11:45-12:15

土②
ベビー・親子

11:45-12:30

⼊江崎余熱利⽤プール　週間スケジュール（令和5年度）

月①
⼥性

10:30-11:30

水①
一般

10:30-11:30

木①
⼥性

10:30-11:30

⾦①
⼥性

10:30-11:30

土①
一般

10:30-11:30

日①
幼児

10:30-11:30ウォーキング
11:00-11:30


