
火(Tue) 金(Fri) 土(Sat) 日(Sun)

14:00－15:00 20:30-21:30 14:00－15:00 19:30－20:30 13:30－14:30 11:30－12:30

チャレンジ チャレンジ チャレンジ かんたん 4泳法 チャレンジ

スイミング スイミング スイミング スイミング 　基礎マスター スイミング

髙橋　みお 篠原　晴美 松本　敬子 髙橋　みお 髙橋　みお スタッフ

1 1 2 3 3 4 5 6 7
4-1 4-1 4-1 4-1 4-1 4-1

8 8 9 10 10 11 12 13 14
4-2 4-2 4-2 4-2 4-2 4-2

15 15 16 17 17 18 19 20 21
4-3 4-3 4-3 4-3 4-3 4-3

22 22 23 24 24 25 26 27 28
4-4 4-4 4-4 4-4 4-4 4-4

29 29 30
休講 休講

1 1 2 3 4 5
休講 5-1 休講 5-1

6 6 7 8 8 9 10 11 12
5-1 5-1 5-1 5-2 5-1 5-2

13 13 14 15 15 16 17 18 19
5-2 5-2 5-2 5-3 5-2 5-3

20 20 21 22 22 23 24 25 26
5-3 5-3 5-3 5-4 5-3 5-4

27 27 28 29 29 30 31
5-4 5-4 5-4 休講 5-4

1 2
6-1

3 3 4 5 5 6 7 8 9
6-1 6-1 6-1 6-1 6-1 6-2

10 10 11 12 12 13 14 15 16
6-2 6-2 6-2 6-2 6-2 6-3

17 17 18 19 19 20 21 22 23
6-3 6-3 6-3 6-3 6-3 6-4

24 24 25 26 26 27 28 29 30
6-4 6-4 6-4 6-4 6-4 休講

　☞お知らせ・ご案内

■5月6日（月）20:30～21:30チャレンジスイミング時間変更

　20:30~21:30⇒16:00~17:00

4

月

5

月

6

月

　2024年 4-6月　スイミングスクールカレンダー　

月(Mon) 水(Wed)
木(Thu)

休館日

時間
変更


