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※DorD2、IorDorD2の時間帯はレッスンの参加人数によってコースが変更いたします。

      ジャグジーはご利用可能です。

DorD2 D2 B C B

A DorD2 B A C F G C E

A C A DorD2 F G2 C E

A IorDorD2 B Ｅ DorD2 B

C D2 C E

C A B Ｅ

※Fの時間帯は４レーンをジュニアスイミングレッスンで占有いたします。

※Gの時間帯は３レーンをジュニアスイミングレッスンで使用いたします。

プールコース時間割　　2026年4月1日～


