
  ★新曲RITMOS NO.89★
　　～有料イベント～　　　
　

担当：中西　亜希子

みんなでエンジョイ♪
盛り上がりましょう！！

さまざまなダンスの要素が入り、『リズム』という意味のリ
トモス。音楽に合わせた、楽しくシンプルでダイナミックな
ダンス系フィットネスプログラムです。

【日にち】2026年9月23日（水）
【時間】14：20～15：20
【場所】スタジオ1
【定員】49名
※ 会員様は、9月2日（水）10：00より
　 リザーブにてご予約をスタートします。
　 予約状況により、ご希望に添えない場合も 
     ございますのでご了承ください。
※ リザーブの予約枚数には、カウントされ
　ません。

【参加料】　1,100円（税込）

　　　　※受付方法は、別のPOPを
　　    ご参照ください。



　【日にち】2026年9月23日（水）
　【時間】14：20～15：20
　【場所】スタジオ1
　【定員】49名　
　【料金】1,100円（税込）

【受付日程】
１.　9月2日（水）10：00より　
　　会員様　店頭にて受付スタート

　※会員様は予めリザーブでのご予約を行って
　　からフロントにてお申込みをお願いします。
　※レッスン開始までに予約のキャンセルをされて
　　いない場合は、お支払いが必要となります。
　※お電話での受付不可となります。
　※キャンセルは前日までにお願いいたします。
　※時間外利用・相互利用・法人会員様のお客様に
　　つきましては、レッスン30分前より
　　チェックイン、レッスン終了60分後までに
　　チェックアウトいただければ別途施設利用料は
　　不要です。
　
２.　9月9日（水）　10：00より
　ビジター様　店頭もしくはお電話にて受付スタート
　※キャンセルは前日までにお願いいたします。
　※ビジター様は、施設をご利用の際は別途施設
　　利用料が必要となります。
　
　  ルネサンス住吉クラブ　078-821-8109
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