
■主管 競技強化部／ルネサンスクラブ対抗水泳競技大会2025実行委員会

■公認 一般社団法人千葉県水泳連盟

■開催日時 2026年11月22日(日) 競技開始予定9:15 ※変更の可能性があります。追加要項にてご確認ください。

■会場 千葉県国際総合水泳場 (長水路：50m×10レーン)　※エントリー種目数によって変更の可能性があります。追加要項にてご確認ください。
〒275-0024　千葉県習志野市茜浜2-3-3
JR京葉線新習志野駅　徒歩1分

■競技順序

　*競技開始前に開会式、競技終了後に閉会式を実施します。
　*⑩の後に、休憩時間を予定しております。

■参加資格 ①ルネサンス所属の選手・選手育成・育成・幼児育成コース在籍の会員とします。
②2026年度の(公財)日本水泳連盟へ団体登録・競技者登録が完了しているクラブ・選手とします。
③2025年11月23日（日）以降の公式競技会または公認競技会において参加標準記録を突破（同タイム可）した種目とする。
　なお、記録は短水路、長水路を問わない。
  *10歳以下に限り、各都道府県・地域で実施された未公認競技会（社内通信記録会は対象外）での記録を認める
④2026年国民スポーツ大会千葉県代表選手（競泳）に選考された選手とします。
⑤2026年千葉県パラ水泳強化指定選手とします。
⑥リレー種目のみ出場を可能とします。　ただし、年齢区分を超越することは不可とします。
⑦年齢の決定は、本大会日（11月22日）の満年齢とします。

■参加標準記録

■参加制限 ①1名2種目以内（リレー種目を除く）とします。
②リレー種目は、男女10歳以下・11～12歳・13～14歳・15歳以上で各1チームとします。

■競技方法 ①競技は2026年度 (公財)日本水泳連盟競技規則により、種目別、男女別に行います。
②競技はクラブ対抗戦にて行います。
③個人種目は予選(無差別)・決勝、個人種目200m・400m・リレー種目はタイム決勝にて行います。
　 ただし、個人種目エントリ－数が10種目以下の場合は予選は行わず、タイム決勝として決勝競技時間に行います。
④予選競技は無差別とし、エントリータイムの遅い者から順にて組み合わせを行います。
⑤競技は全て長水路にて行います。
⑥予選競技および決勝競技はともに10レーンにて行います。
⑦10歳以下・11歳～12歳・13～14歳・15歳以上の年齢区分別にて行います。
⑧決勝競技の進行は、女子から男子の順で、また10歳以下から年齢区分の高い方へ競技を行います。
⑨決勝進出において、同記録（予選10位）の場合は、抽選を行う。

⑩決勝・タイム決勝は参加人数が少ない種目は、合同でレースを行うことがあります。

■申込方法 下記申込書へ必要事項をご記入の上、参加費を添えてフロントにてお申込ください。

■申込締切 2026年10月15日(木)21:00まで
■参加費 個人参加種目1種目 ⇒ 4,125円（税込）　【プログラム1冊（ADカード1名分付き）＋参加賞含む】＊リレー種目無料

個人参加種目2種目 ⇒ 5,500円（税込）　【プログラム1冊（ADカード1名分付き）＋参加賞含む】＊リレー種目無料
リレーのみ参加  ⇒  4,125円（税込）　【プログラム1冊（ADカード1名分付き）＋参加賞含む】
2026年国民スポーツ大会千葉県代表選手・千葉県パラ水泳強化指定選手（ルネサンス所属は除く）は無料　（参加費・プログラム代）

■その他 ◆本競技会は『有観客開催』となります。　※競技会場へのご来館は公共交通機関をご利用願います。本競技会用の駐車場は準備しておりません。
    観覧者の千葉県国際総合水泳場への入館には、お一人様につき1枚の『ADカード』が必要となります。
   ※但し、参加選手のご家族（小学生以下）に限り、ADカードは不要となります。競技会場への入館・退館時には保護者（ADカード着用）同伴とさせていただきます。

   ※ADカードはプログラム1部につき１枚付与されます。
    プログラムの追加購入（1部1,650円（税込））をご希望の方は、必ず事前にお申込みをお願いします。　※プログラムの当日販売はありません。
◆プログラムは競技会の1週間前を目安に、各クラブへ郵送させていただきます。
◆競技会において、弊社広報担当が写真・ビデオなどにて撮影をいたします。記録した映像・画像・音声などは、次回以降の弊社プロモーションツールなどで
 　使用させていただくこともございます。また、㈱ルネサンス公式SNS（Instagramなど）・ スタッフブログ、社内ブログに掲載することもございます。予めご了承ください。
◆ルネサンス所属の参加選手は、必ず指定用品（水着、キャップ、ユニフォーム）を着用ください。

　　　 ◆不可抗力による中止の際の対応として、社会情勢並びに天変地異の不可抗力により中止となった場合は一切の返金を致しかねます。
　 なお、参加賞とプログラム(申込分)は授与いたします。予めご了承ください。
◆申込用紙に記入された個人情報は、本競技会実施の為および同様の競技会情報を提供する為に利用させていただきます。
◆キャンセルによる返金は、申し込み締切日【2026年10月15日（木）21:00】までは全額返金、その後の返金は致しかねます。
◆参加賞（ADカードケース・ストラップ）は事前に所属クラブにてお渡しします。大会当日に出場選手はご使用ください。

※ご不明な点などがありましたら、お気軽に担当コーチへお問合せください。

　氏名： 　生年月日：（西暦）　　　　　年　　　月　　 日生まれ（2026年11月22日現在満 　  　　才）  会員番号：

　緊急連絡先：　（　　　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　　　　　－　　　　　　　　　　　　　　　※大会当日連絡がとれる連絡先を記入してください。

【個人参加種目】 ｍ　　自由形　・　背泳ぎ　・　平泳ぎ　・　バタフライ　・　個人メドレー 　　エントリータイム　    　　　　　   ：　　　　        ．

ｍ　　自由形　・　背泳ぎ　・　平泳ぎ　・　バタフライ　・　個人メドレー 　　エントリータイム　    　　　　　   ：　　　　        ．

【リレーのみ参加】 　　男子 ・ 女子　　　　　　10歳以下　・　11～12歳　・　13～14歳　・　15歳以上　　　　　　　　200ｍ　・　400ｍ　　　　　　メドレーリレー　・　フリーリレー

参加費： 個人参加種目1種目 ⇒ 4,125円（税込）　【プログラム1冊（ADカード1名分付き）＋参加賞含む】＊リレー種目無料 受付日 担当印

個人参加種目2種目 ⇒ 5,500円（税込）　【プログラム1冊（ADカード1名分付き）＋参加賞含む】＊リレー種目無料

リレーのみ参加  ⇒  4,125円（税込）　【プログラム1冊（ADカード1名分付き）＋参加賞含む】

追加プログラム： 1部　⇒　1,650円（税込）　【ADカード1名分付き】           　　部 参加費合計 円（税込）

ルネサンスクラブ対抗水泳競技大会2026 兼
2026年国民スポーツ大会千葉県代表選手・千葉県パラ水泳強化指定選手招待のご案内

（　男　・　女　）

ルネサンスクラブ対抗水泳競技大会2026 兼
2026年国民スポーツ大会千葉県代表選手・千葉県パラ水泳強化指定選手招待 申込書

　ﾌﾘｶﾞﾅ 　

商品コード「3492」
計上月「11月」

キ　　リ　　ト　　リ

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

42.62 42.31 35.35 35.42 30.96 32.55 28.42 30.90 26.72 30.13

1:05.78 1:08.77 59.85 1:04.83 57.74 1:03.79

2:16.42 2:21.90 2:04.79 2:14.84 2.01.12 2:12.43

4:19.57 4:37.85 4:11.06 4:32.50

45.34 45.58 41.07 41.03 34.62 36.24

1:15.19 1:18.11 1:07.91 1:13.18 1:03.14 1:09.57

2:22.79 2:32.08 2:12.53 2:24.15

50.36 50.68 45.83 46.05 38.34 40.69

1:23.39 1:27.86 1:15.60 1:22.77 1:10.49 1:18.84

2:36.69 2:50.39 2:25.70 2:42.11

43.23 43.29 39.34 39.36 33.06 34.76

1:13.19 1:17.13 1:06.36 1:12.24 1:01.85 1:08.78

2:21.42 2.32.47 2:11.44 2:24.80

3:15.11 3:16.22 2:58.83 2:59.65 2:37.72 2:44.15 2:24.41 2:35.94 2:14.21 2:28.33

4:50.17 5:10.94 4:39.65 5:06.00

2:37.16 2:37.80 2:14.97 2:17.94

4:04.84 4:19.46 3:48.73 4:10.76

2:54.21 2:54.77 2:28.92 2:32.57

4:28.19 4:45.96 4:12.16 4:35.81

8歳以下 9～10歳 11～12歳 13～14歳 15歳以上

　50ｍ自由形

100ｍ自由形

200ｍ自由形

400m自由形

　50ｍ背泳ぎ

100ｍ背泳ぎ

200ｍ背泳ぎ

　50ｍ平泳ぎ

100ｍ平泳ぎ

200ｍ平泳ぎ

　50ｍバタフライ

100ｍバタフライ

200ｍバタフライ

200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ

400ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ

4×50ｍﾘﾚｰ 10歳以下区分

4×100ｍﾘﾚｰ

4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 10歳以下区分

4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

＊2025年11月23日以降の公認競技会における公式記録とします。なお、長水路・短水路それぞれをの記録を認める。

＊10歳以下に限り、各都道府県・地域で実施された未公認競技会（ＢＣ級大会など）の記録も認める。
　 なお、社内の通信記録会のタイムは対象外とする。

【追記事項】
＊リレー種目のエントリーは、参加者４名の合計タイムで参加基準をクリアーしている場合も認める。

①4×50mフリーリレー　T決勝 ⑦50m平泳ぎ　予選 ⑪パラ水泳　T決勝 ⑰50m平泳ぎ　決勝 ㉓100m自由形　決勝
②4×100mフリーリレー　T決勝 ⑧50mバタフライ　予選 ⑫200m平泳ぎ　T決勝 ⑱50mバタフライ　決勝 ㉔100m背泳ぎ　決勝
③100m平泳ぎ　予選 ⑨50m自由形　予選 ⑬200mバタフライ　T決勝 ⑲50m自由形　決勝 ㉕400m自由形　T決勝
④100mバタフライ　予選 ⑩50m背泳ぎ　予選 ⑭200m自由形　T決勝 ⑳50m背泳ぎ　決勝 ㉖400m個人メドレー　T決勝
⑤100m自由形　予選 《お昼休み》 ⑮200m背泳ぎ　T決勝 ㉑100m平泳ぎ　決勝 ㉗4×50mメドレーリレー　T決勝
⑥100m背泳ぎ　予選 ⑯200m個人メドレー　T決勝 ㉒100mバタフライ　決勝 ㉘4×100mメドレーリレー　T決勝


